Как разобраться в своём характере?


Полезные советы и рекомендации для школьников

Черты характера

Попробуй лучше разобраться в своем характере и для этого ответь на двенадцать вопросов (по три в каждой группе). Отвечать нужно «да» либо «нет».

Текст опросника

1-я группа:
1. Можешь ли ты говорить неправду?

2. Миришься ли ты со своими недостатками?

3. Легко ли ты меняешь свое мнение?

2-я группа:
1. Любишь ли ты говорить о себе?

2. Свободно ли ты чувствуешь себя в незнакомой компании?

3. Доверяешь ли людям?

3-я группа:
1. Нравится ли тебе, когда тебя хвалят?

2. Довольна ли ты собой?

3. Часто ли ты говоришь о недостатках других людей?

4-я группа:
1. Доводишь ли ты начатое дело до конца?

2. Настойчива ли ты в достижении цели?

3. Проявляешь ли ты инициативу в работе?

Подведем итоги. Проанализируй отдельно каждую группу ответов: если оказалось больше утвердительных, ставь цифру 1, преобладают отрицательные — 0. У тебя должна получиться комбинация из четырех цифр.

Найди свою комбинацию и определи черты своего характера:
1111 — ты энергичен, общителен, но самолюбив и непоследователен;

1000 — ты беспринципен, скрытен, бездеятелен, эгоистичен;

1001 — ты ленив, замкнут, слабохарактерен, самодоволен;

1011—ты необщителен, самолюбив, имеешь твердые убеждения, деятелен;

0111 — ты принципиален, деловит, легко сходишься с людьми, но высокомерен;

0110 — ты правдив, настойчив, заботлив;

0100 — ты воспитан, бесхитростен, последователен, но пассивен;

0000 — ты медлителен, необщителен, не умеешь ставить ясные цели и добиваться их;

1010 — ты деятелен, но излишне скромен и замкнут;

1110 — ты бесхитростен, трудолюбив, но легко уступаешь другим первенство в соревновании;

1100 — ты прямодушен, скромен, искренен в достижении цели, но часто меняешь свои убеждения;

0001 — ты правдив, но слишком скрытен, самоуверен, но инертен;

0011 — ты надменен и неискренен, неутомим и для достижения цели способен горы свернуть;

0101 — ты общителен, открыт и целеустремлен, но тебе не хватает азартности;

1101— ты слабохарактерен, простодушен, к тому же ленив и себялюбив;

0010 — ты упорен, работящ, но слишком необщителен.

